




План
проведения месячника антинаркотической направленности 
и популяризации здорового образа жизни 
на территории Тутаевского муниципального района
26.05.2022-26.06.2022

	№
	Наименование мероприятия
	Срок
	Ответственный

	1. 
	Интернет кампания на интернет ресурсах МЦ «Галактика»
	Июнь 2022
	МЦ «Галактика»

	2. 
	[bookmark: _GoBack]Публикация информационных материалов профилактической направленности в социальной сети «ВКонтакте», на сайте учреждения Центр «Стимул»
	26.05-26.06 2022
	МУ Центр «Стимул»
ОУ ТМР

	3. 
	Психологическая помощь в рамках экстренной кризисной службы, в том числе по телефону доверия детям, родителям (законным представителям) и иным гражданам.
	май, июнь 2022
	МУ Центр «Стимул»

	4. 
	Реализация программы для школьных оздоровительных лагерей «Искусство жить в ладу с самим собой и миром. Здоровая смена»
	1.06-24.06.2022
	МУ Центр «Стимул»

	5. 
	Профилактическая игра «Тропинка здоровья» для детей, посещающих  ШОЛ ОУ ТМР
	01.06-26.06.2022
	МУ Центр «Стимул»

	6. 
	Выпуск и распространение информационных листовок по популяризации ЗОЖ
	26.05- 27.06 2022
	МУ Центр «Стимул»
ОУ ТМР

	7. 
	Тренинговое занятие для обучающихся «Сделай здоровый выбор»
	01.06- 26.06.2022
	МУ Центр «Стимул»

	8. 
	Первенство ТМР по стритболу среди юношеских и мужских команд
	май 2022

	МУДО
ДЮСШ №4

	9. 
	Кубок ТМР среди детских команд дошкольных учреждений и семейных команд «Папа, мама, я – городошная семья»
	июнь 2022
	МУДО
ДЮСШ №4

	10. 
	Летнее первенство ТМР по городошному спорту
	июнь 2022
	МУДО
ДЮСШ №4

	11. 
	Профилактическая беседа  с несовершеннолетними, с которыми проводится индивидуальная профилактическая работа, с участием врача нарколога ГБУЗ «Тутаевская ЦРБ»
	июнь 2022
	ОДНиЗП АТМР

	12. 
	Цикл мероприятий по профилактике употребления несовершеннолетними психоактивных веществ, алкогольной и табачной продукции в рамках проведения профилактических мероприятий «Новые горизонты»
	июнь 2022
	ОДНиЗП АТМР

	13. 
	Профилактические беседы и лекции по популяризации здорового образа жизни в летних оздоровительных лагерях дневного пребывания на базе образовательных учреждений
	июнь 2022
	ОДНиЗП АТМР

	14. 
	Легкоатлетический праздник спорта
	Май 2022
	ТФ РГАТУ

	15. 
	Профилактическая беседа с учащимися ТФ РГАТУ имени П.А. Соловьева
	Июнь 2022
	ТФ РГАТУ ГБУЗ ЯО «Тутаевская ЦРБ»

	16. 
	Игра для студентов «Мир - без…..»
	май-июнь 2022
	ТФ РГАТУ

	17. 
	профилактическая беседа по популяризации здорового образа жизни,
посвященного Международному дню борьбы с наркоманией «Мы хотим жить здоровыми!»  танцевальный флешмоб «Дружно, вместе, с оптимизмом за здоровый образ жизни!» 
	8.06.2022  12.00.
	Столбищенский ДК

	18. 
	игровой квест для детей «Путь к здоровью» 

	14.06.2022   12.00
	Столбищенский ДК

	19. 
	Информационная беседа для подростков «Курить – здоровью вредить»
	31.05.2022
17.30
	Фоминский ДК

	20. 
	Познавательная викторина «Опасные пристрастия к вредным привычкам»
	15.06.2022- 16.00
	Фоминский ДК

	21. 
	Выставка «Мы выбираем жизнь»
Выставка, посвященная Международному дню борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков для посетителей РДК
	26.06.2022
	Дворец культуры

	22. 
	Проведение беседы "Мы выбираем жизнь" для молодежи
	26.06.2022
	Дворец культуры

	23. 
	Раздача брошюр подросткам от 16 лет
	26.06.2022
	Дворец культуры

	24. 
	Тематическая беседа, посвященная антинаркотической направленности и популяризации ЗОЖ "Я выбираю жизнь без наркотиков!"
	10.06.2022
	Городской клуб

	25. 
	Познавательная беседа «Пусть всегда будет завтра»
	18.06.2022
19:00
	Микляихинский ДК

	26. 
	Дискуссионный час «Мы против...»
	13.05.2022
10.00
	Емишевский ДК

	27. 
	Оформление стенда и раздача буклетов в Никульский ДК
	10.06.2022
	Никульский ДК

	28. 
	Акция посвященная Международному дню борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков «Знать, чтобы не оступиться»
	24.06.2022
12.00
	Чебаковский ДК

	29. 
	Демонстрация видеороликов "Здоровье - выбор молодых!» для Летнего школьного лагеря (о вреде наркотиков)
	02.06.2022   11..00
	Пшеничищенский ДК

	30. 
	Тематическая беседа «Живи мечтами, а не дозами»
	03.06.2022
15.00
	Никольский ДК

	31. 
	Веломарафон для детей и взрослых с лозунгом
«Жизнь прекрасна без наркотиков»
	04.06.2022
17.00
	Районный центр культуры и досуга

	32. 
	Спортивная игровая программа
«В стране Мойдодыра»
	08.06.2022
11.00
	Борисоглебский ДК

	33. 
	Выпуск листовок, памяток по пропаганде ЗОЖ
	10.06.2022
17.00
	МУ РЦКиД

	34. 
	Спортивные состязания «Здоровым быть модно»
	11.06.2022
	Першинский ДК

	35. 
	спортивно-развлекательная программа для детей «Быть здоровым, жить активно - это стильно, позитивно!» 
	11.06.2022
14.00
	Верещагинский ДК

	36. 
	тематическая программа  «Любите жизнь, она одна» 
	15.06.2022
11.00
	Районный центр культуры и досуга

	37. 
	Тематическая программа «Мы выбираем жизнь!»
	16.06.2022
11.00
	Урдомский клуб

	38. 
	«Бояться не нужно – нужно знать!» тематическая программа по профилактике наркомании.
	16.06.2022
16.00
	Кинотеатр «Экран»

	39. 
	Инфоурок для детей школьного лагеря «Скажи «Нет!» вредной привычке»
	17.06.2022
	Выползовский ДК

	40. 
	Видеоролик для детей «Пять правил ЗОЖ»
	17.06.2022
17.00
	Великосельский ДК

	41. 
	Комплексное мероприятие «Не отнимай у себя детство» (Беседа, просмотр документального фильма «Пленники страстей»)
	18.06.2022
15.00
	Никольский ДК

	42. 
	Познавательный вечер с лозунгом «В здоровом
теле - здоровый дух»
	18.06.2022
21.00
	Выползовский ДК

	43. 
	Игра «Полезные и вредные привычки»
	19.06.2022
14.00
	Кинотеатр «Экран»

	44. 
	Раздача буклетов «Скажи «НЕТ» наркотикам!»
	21.06.2022
	Павловский ДК

	45. 
	Спортивные праздник «Здоровая Россия начинается с меня»
	21.06.2022
	Павловский ДК

	46. 
	Информационный час «Скажем нет вредным привычкам»
	24.06.2022
	Богдановский клуб

	47. 
	Конкурс детских плакатов «Дети за ЗОЖ!»
	24.06.2022
	Першинский ДК

	48. 
	Акция «Всем миром против страшного зла»
	24.06.2022
17.00
	Никольский ДК

	49. 
	Спортивный турнир по футболу «Мы против наркотических средств, мы за ЗОЖ»
	24.06.2022
19.00
	Борисоглебский ДК

	50. 
	Спортивный день «Мы против вредных привычек!»
(Соревнования по дартсу, шашкам и настольному
теннису)
	25.06.2022
20.00
	Богдановский клуб

	51. 
	познавательная лекция-беседа с показом тематических видео роликов «Сила духа. Здоровье. Успех.»

	26.06.2022
	Выползовский ДК

	52. 
	Беседа «Пусть всегда будет завтра» с просмотром видеоряда
	26.06.2022
17.00
	Пшеничищенский ДК

	53. 
	Беседа «Скажи наркотикам НЕТ»
	27.05.2022
	Тутаевский Политехнических техникум

	54. 
	Лекция «Наркомания – шаг в пропасть»
	08.06.2022
	Тутаевский Политехнических техникум

	55. 
	Час общения «Смертельный кайф или жизнь взаймы»
	23.06.20222
	Тутаевский Политехнических техникум

	56. 
	Психолого-педагогическое занятие по теме «Профилактика употребления ПАВ, «Все, что тебя касается», (квиз игры, просмотр тематических фильмов с обсуждением), в рамках поведения комплексных мероприятий для несовершеннолетних «Новые горизонты»
	13.06-17.06.2022
	МЦ «Галактика»

	57. 
	Занятия в рамках методического комплекса «Профилактика аддиктивного поведения»
- «Критическое мышление»
- «Скажи курению нет!»
- «Мое здоровье в моих руках»
- «Что может одна сигарета?»
	Июнь 2022
	МЦ «Галактика»

	58. 
	Профилактическая компьютерная игра «Не тормози» 
	13.06-17.06.2022
	МЦ «Галактика»

	59. 
	Квиз-игра для молодежи «Я ЗНАЮ» 
	Июнь 2022
	МЦ «Галактика»

	60. 
	Занятие «Свобода и независимость» 
	Июнь 2022
	МЦ «Галактика»

	61. 
	Занятие-игра «Мой выбор» 
	Июнь 2022
	МЦ «Галактика»

	62. 
	Акция «Дыши легко!»
	15.06.2022
	МЦ «Галактика»

	63. 
	Занятие «Профилактика употребления ПАВ» для несовершеннолетних, с которыми необходимо проводить ИПР
	24.05.2022
16:00
	МЦ «Галактика»

	64. 
	Методический комплекс «Сохранение репродуктивного здоровья» для несовершеннолетних, с которыми необходимо проводить ИПР	
	31.05.2022
16.00
	МЦ «Галактика»

	65. 
	Акция «Международный день борьбы против злоупотребления наркотиками и их незаконного оборота» 
	26.06.2022

	МЦ «Галактика»

	66. 
	Индивидуальная работа
	Весь период
	МЦ «Галактика»



